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自分の風しん抗体価 ご存知ですか？ 
妊娠中、特に妊娠初期に風しんにかかると、おなかの赤ちゃんに感染して、赤ちゃんの耳、目、 

心臓などに障がいを引き起こすことがあります（先天性風しん症候群）。 

これから妊娠を希望する方・その配偶者の方等は、風しんの免疫の有無を確認しましょう！ 

 

 

⻑野市保健所で風しん抗体検査を実施しています 
○対象                 

・妊娠を希望する⼥性           

・妊娠を希望する⼥性の配偶者等      

・風しん抗体価が低い妊婦の配偶者など   
 

 

 

 

 

○ただし、下記の方は対象になりません 
・風しん抗体検査を受けた事がある方       
・風しんにかかった事がある方 

・風しんの予防接種を受けた事がある方 

 

皆様の健康づくりに役⽴ててもらうための「職場出前講座」実施中！ 

お気軽にお問合せください。 ⻑野市保健所健康課 
新・健康ながの２１職場推進部会  
TEL 226-9961 FAX 226-9982 

＜予約・お問い合せ＞ 

健康課感染症対策担当 ℡026-226-9964 

○日程 第２・４月曜日 

    午前 9 時 30 分〜11 時 30 分 

○場所 ⻑野市保健所(⻑野市若⾥ 6 丁目) 

○費用 無料 

○予約 事前にお電話ください 


