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皆様の健康づくりに役立てていただくための「職場出前講座」実施中！

お気軽にお問い合わせください。

長野市保健所健康課

新・健康ながの２１職場推進部会

電話 ２２６－９９６０ FAX 226-9982

★２０代～３０代の若い世代に、子宮頸がんが増えています。

※子宮頸がんの原因は主に性交渉により感染するヒトパピローマウィルス（HPV）

です。

★日本人女性の１２人に１人が乳がんにかかる時代になりました。

★初期の段階ではほとんどが無症状。検診による早期発見が大切。

★職場などで検診の機会がない場合は、長野市のがん検診を受けることが

できます。

ご存知ですか？


