
産地直送で信州の「旬」をお届けします！

〒３８０－８５７０ 長野市南長野幅下６９２－２ 長野県庁内
ＴＥＬ：０２６－２３４－７２０１ FAX：０２６－２３２－３２２０
Ｅ-ｍａｉｌ： butsushin＠ｎａｇａｎｏ-ｔａｂｉ．ｎｅｔ

NAGANOマルシェ 検索

こちらの商品は インターネットショッピングサイト

でもお買い求めいただけます！

信州各地の逸品を産地直送でお届けします。
大切な方への贈り物やご家庭向けにいかがですか。

商品番号：2301

価格 ５，５００円（送料・消費税込）

価格 ３，８００円（送料・消費税込）

極太アスパラ800g（9～12本）
※サイズは2Ｌ以上
配送：冷蔵

根曲がり竹 2㎏
さば水煮缶（200g）×1缶

サバタケ汁のつくりかた 材料 （4人分）

根曲がり竹 1kg
サバの水煮缶 １缶
水 1ﾘｯﾄﾙ
鰹だし 小さじ1
鶏ガラだし 小さじ1
生姜 1かけ
味噌 大さじ2～3

２．
根曲がり竹を輪切りに
します。
（固い部分は捨て、柔
らかい部分のみ使い
ます）

３．
水を入れ、粉末の鰹
だしと鶏ガラだしを加
え、根曲がり竹が柔ら
かくなるまで煮ます。

４．
味噌を溶き入れ、サ
バの水煮缶（汁ごと）と
生姜を加えて仕上げ
ます。

北信濃の旬の味

１．
根曲がり竹の頭を少し
斜めに落とし、真ん中
に切り込みを入れ、左
右にめくって皮をむき
ます。

つくり方

各商品とも申込締切は6月15日（月）となります。

※これらの商品は、天候の不順・自然災害により、やむを得ず販売期間・品種・規格が変更される場合があります。

価格 ７，０００円（送料・消費税込）

ハウスさくらんぼ（佐藤錦） 秀 300g
配送：冷蔵

商品番号：2302

※生鮮品の為、お届け時にご不在となる場合は早めのお受け取りをお願
い致します。

商品番号：2303

アスパラは太い方がジューシーで美味しいと言わ
れていますが、数量がまとまりにくく市場に多く
は出回らない希少品です。暑くなる前のスタミナ
ＵＰ野菜としてもおすすめです。春の最も美味し
い太物のアスパラをぜひご家庭でも。
（グリーンがメイン、パープルとホワイトも少し
入ります。）

箱の中身はまるで宝石箱☆さくらんぼの有機酸は疲
労回復効果が期待できるそうです。季節の変わり目、
毎日の疲れが出やすい今の時期にとってもおすすめ
です。「赤いルビー」とも呼ばれる【佐藤錦】の特
徴である、旨味と酸味をお楽しみ下さい。

「根曲がり竹」とは千島笹の若竹
のことで、普通の竹の子と違い、
とても小さく細い竹の子です。歯
触りが良く、ほのかな甘みを感じ、
あくぬきの必要がなく調理できる
のも特徴です。北信地方では、根
曲がり竹とサバの水煮缶詰を入れ
た味噌汁を食べる風習があります。
この時期のスーパーの入口にサバ
缶が山積みにされている光景は、
この地方の風物詩になっています。

※生鮮品の為、お届け時にご不在となる場合は早めのお受け取りをお願
い致します。

※生鮮品の為、お届け時にご不在となる場合は早めのお受け取りをお願い致します。
また、根曲がり竹は常温で1日、冷蔵で3日しか日持ちがしない為、お受け取り後は早めにお召し上がりください。



お申込み方法のご案内

太線枠内の必要事項をご記入の上、お申込みください。
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① お申込方法

② お支払方法

ナガノケンカンコウキコウ ブッサン

ご注文日 令和 年 月 日

・入金確認後から、商品の発送まで1週間程度いただきます。（天候の不順・収穫状況等により発送が遅れる場合があります）

・沖縄県へ発送の場合には、別途、追加送料（+300円）がかかります。（※根曲がり竹は沖縄県および離島地域へは発送できません）

下記、太線枠内に必要事項をご記入の上、ＦＡＸ、E-mailのいずれかでお申込みください。

（銀座NAGANOでは、店内にてお申込み、お支払い頂けます）

ＦＡＸ：０２６-２３２-３２２０ Ｅ-ｍａｉｌ： ｂｕｔｓｕｓｈｉｎ＠ｎａｇａｎｏ-ｔａｂｉ．ｎｅｔ

③お届け

以下の振込指定口座にお振込みをお願いいたします。

八十二銀行 県庁内支店 普通６７７８７８ 一般社団法人 長野県観光機構 物産

※ お申込者様のお名前でお振込みください。

※ お振込み手数料は、お客様のご負担とさせていただきます。

※ お申込日から３日以内のお振込みをお願いします。（確認ができない場合は自動的にキャンセルとなります）

④返品・交換

・生ものにつき返品・交換はできません。あらかじめご了承ください。

発注枚数 合計枚数

枚目 枚

※ 申込書が１枚で足りない場合には
コピーしてお使いください。

ご
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頼
主
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お
名
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様

〒 TEL（日中の連絡先）－ － －

メールアドレス ＠

※ ご住所は、郵便番号・建物名・部屋

番号まで正確にご記入ください。

※ 商品番号・商品名・個数・金額をご

確認のうえご記入ください。

※ ご記入いただいた個人情報は、商

品の配送業務目的及び（一社）長野県

観光機構からのご案内目的に限り使

用させていただきます。

01 お礼 ・ 02 無地のし

03 のし無

の
し
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け
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