
海外渡航や国内旅行等に関するお願い 

 

 本日、長野県内で３例目となる新型コロナウイルス感染症患者が 

確認されました。これまで県内で確認された事例については、いずれ

の場合も発症前に長野県外に出かけていらっしゃるという共通点があ

ります。 

 国の専門家会議は、３月９日に「世界的な流行が進展している」と

の認識を示し、３月 12日には世界保健機関（ＷＨＯ）が「パンデミッ

ク（世界的流行）の状況にある」と表明しています。 

また、日本国内でも、複数の都道府県においていわゆる「クラスター

（集団）」が形成され、あるいは感染経路を追えない事例が発生して

います。 

 このため、海外渡航については、外務省ホームページ

（https://www.anzen.mofa.go.jp/）を参考にするとともに、最新の

状況を各国のホームページや大使館で確認するなどして、慎重に  

ご検討いただくようお願いします。 

また、新型コロナウイルス感染者が多数確認されている地域を訪問

する場合には、感染症予防対策に十分ご留意いただきますようお願い

します。 

 なお、新型コロナウイルス感染症が発生している地域を訪問された

方は、ご自身の健康状態について十分なチェックを行うとともに、 

発熱等の風邪症状がある場合には、外出を控え、医療機関を受診され

る前に必ず「有症状者相談窓口（保健所）」にご相談いただきます   

ようお願いします。 

 

  令和２年３月１４日 
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