
新型コロナウイルス感染症に関するお願い 

 

新型コロナウイルス感染症が、現在、世界的に拡大しており、国内に

おいても、人から人への感染が確認されている状況です。 

県では、「長野県新型コロナウイルス感染症対策本部」を設置し、医

療機関、市町村などと連携して、不安の解消、感染の防止に取り組んで

まいりますので、県民及び旅行者の皆様におかれましては、国や長野県

が発信する正確な情報に基づいて行動するとともに、次のような取組を

お願いします。 

～ 県民及び旅行者の皆様へ ～ 

新型コロナウイルス感染症は、季節性インフルエンザと同様に、原則、

飛沫感染により感染すると考えられているため、手洗いや咳エチケット※

など基本的な感染症対策を行っていただくとともに、咳や発熱等がある

場合には、マスクの着用をお願いします。 

特に、新型コロナウイルス感染症の発生している国や地域から帰国・

入国された方で、咳や発熱等の症状がある場合には、事前に医療機関へ

連絡した上で、受診していただくようご協力をお願いします。 

県では、土日・休日を含め 24 時間対応の専用相談電話を設置してお

りますので、不安があるときにはご連絡ください。 

令和 2 年１月 31 日 

長野県知事  阿部 守一 

 

※咳エチケットとは 

感染症を他人に感染させないために、咳・くしゃみをする際に、マスクやティッシュ・

ハンカチ、袖を使って、口や鼻をおさえることです。 

 

 

【専用相談電話番号】 
026－235－7277 または、026－235－7278 


