380—8797 801
026 231 2278 Q
03—3842—9254
231—2278
801  (226—9119) 800
(231—2278)

19.3.31
19.3.31

http://ww_network. japanpost. jp/shinsa/index_top._html




380—8570

692—2

026 232 0111

http://ww.pref.nagano. jp/nyusatu/
sikaku/koji-shikaku.htm

500

17. .13

17.

.15

18

18 19
18. .

18.

.31




026—232—0111 380—8570
3348 3340 co7_
384—0301
0267—82—3101
2015
3858533
0267—63—3111
65—
386—8555
0268—23—1260
392—8601
0266—53—6000
—1644—10
396—0021
0265—78—2111
3497
395—0034
0265—23—1111
— 678
397—0001
0264—24—2211
2757—
390—0852
0263—A47—7800
1020
399—8205
0263—72—8880
4960—
398—8602
0261—22—5111
1058—
387—0007
026—273—1720
1881
3828691
026—245—1670
1699—11
383—0022
0269—22—3048
T
380—0836
026—234—9605
686—
389— 2255
0269—62—4179
1340—




380—0836
686—

026—237—2333

http://ww.pref.nagano.jp
http://www.pref.nagano. jp/nyusatu/nyusatu.htm
http://www.pref.nagano. jp/soumu/kanzai/kasyokai . htm

380—8570 692— 026 235 7079

2242 2243
385—8533 65— 0267 63 3111
386—8555 — — 0268 23 1260
392—8601 —1644—10 0266 53 6000
396—8666 3497 0265 78 2111
395—0034 —678 0265 23 1111
397—8550 2757— 0264 24 2211
390—0852 1020 0263 47 7800
398—8602 1058— 0261 22 5111
380—0836 686— 026 233 5151
383—8515 955 0269 22 3111




17 10

http://ww.nta.go. jp/category/yousiki/tyousyu/annai/01.htm

]
I
]
11



N~
i

10

152

11

717

52

718

52

1341

59

17 10



11

30

11

17

19

10

102—8225

—15

10

03—5213—1360



o O O O

http//www.pref.nagano. jp/nyusatu/sikaku/koji-shikaku.htm

17 18
228 1184
18
18
18 16 ()
)
)
) 18
17 10
18

18

30

31 ()

026 228 1171

026



18 13 / 64
/ 80
C )
« ) /144
( ) / 96
C )
«C ) /144
( ) / 96
/112
/ 16
/ 16
/ 32
/ 32
n
Tel 026-235-7313 / Fax 026-235-7482
18 19
18 20 31
18 31
57
18 31
12

18 31




380—8570 692— 026 235 7079
385—8533 65— 0267 63 3134
386—8555 —_ — 0268 25 7114
392—8601 —1644—10 0266 57 2903
396—8666 3497 0265 76 6803
395—0034 —678 0265 53 0403
397—8550 2757— 0264 25 2214
390—0852 1020 0263 40 1904
398—8602 1058— 0261 23 6503
380—0836 686— 026 234 9503
383—8515 955 0269 23 0203
C )
18

Tel 026-235-7043 / Fax 026-235-7474




3050

0265 78 4111

2163 2164

0265-78-4111
2163-2164

18

17

19.6

19.3






